Lettre au Collège communal et aux Echevins/Echevines de l’ATL et de l’Enseignement 

ExtrasCOOL 2026 - L’accueil extrascolaire : un temps libre d’éducation

Objet : Organisation de la journée annuelle de valorisation de l’accueil extrascolaire – le vendredi 23 janvier 2026

Madame, Monsieur,

ExtrasCOOL a lieu habituellement le 24 janvier à l’occasion de la Journée Internationale de l’Éducation (UNESCO). Le 24 janvier tombant un samedi en 2026, c’est le vendredi 23 janvier que nous mettrons en lumière l’accueil extrascolaire et les professionnel·le·s qui en sont les acteurs essentiels. 
Souvent connu sous le terme de « garderie », l’accueil ExtrasCOOL représente pourtant bien davantage qu’un simple temps de surveillance : c’est un véritable espace éducatif, ouvert à tous les enfants, où ils peuvent s’épanouir, jouer, lire, créer, se reposer, se défouler ou simplement profiter de la présence d’un adulte disponible et bienveillant.
Cette année, dans un contexte social qui visibilise encore trop peu l’accueil extrascolaire, la thématique mise à l’honneur est : « La continuité des pratiques : un repère essentiel pour les enfants et leurs familles ». En effet, dans le quotidien des enfants, la présence régulière des animateurs et animatrices joue un rôle central. Pour les parents, sans eux, il n’y a pas d’accueil possible pour leurs enfants. Au-delà des activités ou des temps libres organisés, c’est la continuité des pratiques – la stabilité des gestes, des attitudes, des repères éducatifs – qui construit un cadre sécurisant pour les enfants et un lien de confiance durable avec les familles.
Les équipes extrascolaires constituent un repère stable dans un monde changeant. Pour les enfants, cette continuité n’est pas une simple routine : c’est un véritable point d’ancrage. Les accueillants et accueillantes, par leur présence régulière, deviennent des figures de référence, capables de reconnaître les besoins, les émotions et les habitudes de chaque enfant.
Cette stabilité permet notamment :
• d’apaiser les temps de transition (arrivées, départs, changements d’activités),
• de favoriser l’autonomie car l’enfant sait à quoi s’attendre et est acteur de sa vie,
• de renforcer la sécurité affective, indispensable aux apprentissages,
• de soutenir la confiance nécessaire pour explorer, jouer et s’exprimer.
Un enfant qui retrouve un adulte qu’il connaît bien est un enfant qui se sent autorisé à grandir.
L’accueil extrascolaire, c’est aussi une relation de confiance avec les familles car la continuité des pratiques rassure également les parents. Savoir que l’équipe éducative applique les mêmes valeurs, les mêmes méthodes et partage une vision cohérente de l’accompagnement crée un sentiment de sécurité.
Les familles savent qu’elles peuvent compter sur :
• des relais éducatifs stables,
• des professionnel·le·s qui suivent l’évolution de leur enfant,
• des partenaires disponibles pour échanger et réfléchir ensemble.
Cette proximité facilite la communication, apaise les inquiétudes et renforce le lien entre la maison et ce troisième lieu de vie qu’est l’accueil extrascolaire.
Notre structure souhaite participer à cette journée. Aussi, nous vous sollicitons pour que la Ville/Commune puisse se faire le relais de cette initiative et nous aider à mettre à l’honneur les professionnel.le.s de l’accueil extraCOOL de toutes les manières possibles et notamment via les supports suivants : bulletin communal, site internet, page FB, affichage dans les écoles, … 
Merci de nous soutenir dans cette action résolument positive ! Nous sommes disponibles pour répondre à vos questions, de même que la Plateforme (www.extrascool.be). Sur ce site internet, vous trouvez également les supports visuels et les badges à imprimer et une piste d’animation à réaliser avec les enfants. Cette année, c’est le « Calendrier de l’Après » qui est proposé comme support.

La coordination et les équipes extrascolaires
